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PROMEMORIA PER PRIMA VISITA DIABETOLOGICA 
 
 
 

Si prega la S.V. di presentarsi alla  visita munito  dei seguenti esami:   
 
glicemia, Hb glicosilata, creatinina, colesterolo totale, HDL, LDL ,trigliceridi esame 
urine completo, microalbulminuria. 
 
eseguiti entro 1 mese precedente alla visita. 
 
________________________________________________________________________ 
 
 
Il giorno della visita si ricorda di portare con sé : 
 

• Impegnativa  visita diabetologica  
• Impegnativa  terapia educazionale 
• Terapia farmacologia in atto 
• Eventuale documentazione sanitaria in possesso  come ad esempio : 

•  precedenti esami ematochimici; 
•  precedenti esami strumentali quali  ad esempio : Ecg, ecocardiogramma,          

       fondo oculare, fluorangiografia, ect. 
•  precedenti esami specialistici quali ad esempio  vis. oculistica , vis.  

       cardiologica  ect. 
•  precedenti lettere di dimissione di ricoveri 
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